
INTER-DIT 
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Chant’sans pap’yé-RESF 
mise en chanson : Sophie Gentils  
 
Il n’est pas / interdit,  
de se tromper / de changer d’avis 
d’être en calme / et en colère,  
De ne pas être ronchon  
de faire semblant d’être heureux 
 
Il n’est pas / interdit  
de réfléchir / sous la pluie 
de crier / l'injustice,  
De danser la carmagnole  
sur Le plus beau tangos du monde 
 
Il n’est pas / interdit  
de marcher / en canard  
de n’pas courir / après le temps  
De dormir à 10h du mat’  
oh oui trop bon, Ah non moi je déteste 
 
Il n’est pas / interdit  
de demander / son chemin 
mais c’est interdit / d’écraser  
Les hérissons, les écureuils,  
les escargots, les pissenlits,  
les étrangers, les vieux qui dansent,  
les manifestants, ou les enfants  
même s’ils ont mal aux dents, 
 
Il n’est pas / interdit  
de pleurer / ou rêver 
de râler rire / et sourire  
Alors laissez-nous pleurer  
vivre et douter / exister 
 
Il n’est pas / interdit  
de repeindre / l’Élysée, hein ? 
de mélanger / les pinceaux,  
Alors mélangeons les couleurs,  
laissons-les danser ça sera beau ! 
 
 

Il n’est pas / interdit  
de prendre un train / de bonheur, 
de parler / pour ne rien dire  
De se marier 2 ou 3 fois,  
de d’mander une place dans l’métro 
 

Il n’est pas / interdit  
de manifester / sans être gazer  
de garder / dans un coin,  
Un peu d’espoir à arroser,  
et peut-être à partager  
 

Il n’est pas / interdit  
d’manger une gaufre / chantilly  
sur la Vogue / des marrons 
De se pencher sur son passé  
et de tirer un trait dessus  
 

Il n’est pas / interdit  
de respirer /de dire non,  
de s’opposer / aux projets de lois,  
    De prendre ta main,  
    de saisir celle qui se tend,  
    d’être vraiment heureux,  
    d’être gentil avec les gens,  
    de rêver d’un monde meilleur,  
    de rassembler nos utopies,  
de vouloir à tout prix un monde, 
Respectueux de tous les êtres  
Humains minéraux animals  
De tous les êtres vivants  
   De longer les quais en rêvant  
   en rêvant d’océan  
   De jouer d’la trompette à tue-tête,  
et même de dire n’importe quoi  
 mais en rythme,  
 

Il n’est pas / interdit  
de rigoler / entre les sanglots,  
de ne pas se prendre / au sérieux  
Mais si quelqu’un dessine,  
on n’a pas l’droit de déchirer sa feuille. 
 

Je sais ce qui / est interdit  
mais je sais aussi / que j’ai le droit  
de faire un câlin aux copains. 


